Basiskompetenzen fir die externe Prufung Gesundheit zur staatlich

gepriiften Erzieherin / zum staatlich gepriiften Erzieher

Die Pruflinge...

e definieren den Begriff Resilienz.

e beschreiben verschiedene Verhaltensweisen und MalRnahmen von
padagogischen Fachkraften, die dazu beitragen, die Resilienz der Kinder zu
starken.

e erlautern jeweils Risiko -und Schutzfaktoren von Resilienz.

e erklaren wie Partizipation im Alltag von Kindern ihre Resilienz starken kann.

e erlautern den Einfluss der Beziehung zwischen padagogischen Fachkraften
und Kindern auf die Entwicklung von Resilienz

e erlautern das Modell der Salutogenese nach Aaron Antonovsky und beziehen
dabei auch das Koharenzgefuhl mit ein.

e begrinden die Bedeutung der Salutogenese fur die Gesundheitsforderung von
Kindern.

e entwickeln ein Angebot im Sinne der Salutogenese und begrinden, wie ihr
Angebot das Koharenzgefuhl der Kinder unterstutzen kann.

e entwickeln ein umfassendes Konzept, das darauf abzielt, resilienzrelevante

Kompetenzen bei Kindern zu fordern.



